Liturgickq program

PONDELOK 20. februar

Zaciatok Vel’kého postu. Prepod. Lev
Aliturgicky den. Zdrzanlivost’ od mésa,
mlieka a vajec + post

17.00 Posvitny ruZenec, Vel’kopostny

moleben

UTOROK 21. februar

Prepodobny Timotej zo Symbolov
Rim 8, 14 — 21, za¢. 67; Mt 6,1 — 13,
zag. 16

17.30 + Jozef Hajduk

STREDA 22. februar

Mucenici v Eugeniu

Sluzba VPD: Gn 1,24 —2, 3; Pris 2, 1 —
22; (MM; 16, 49)

17.30 + Marta Marusova

STVRTOK 23. februar

Hieromucenik Polykarp

Rim 15,30 —33, zac. 119; Mt 7, 7— 11,
zac 20b

17.30 + Marta Bartkova (ro¢. liturgia
s panychidou)

PIATOK 24. februar

Prvé a druhé najdenie hlavy Jana
Krstitel’a

Sluzba VPD: Gn 2, 20 — 3, 20; Pris 3, 19
—34; (MM; 17, 40)

17.30 za zdravie a poZehnanie rodin
Rabadovej, Karoliovej a Rabadovej

SOBOTA 25. februar

Prva postna sobota — pamiatka na div
kolyvy

Hebr 1, 1 — 12, za¢. 303; Mk 2, 23 — 3,
5, za¢. 10; (HS: 207; PZ: 170)

07.30 + Jan, Anna, Jan

NEDELA 26. februar

1. p6stna nedel’a — Nedel’a ortodoxie
Svity Porfyrios

Hebr 11, 24 —26. 32 — 40; zac. 329b; In
1,43 - 51, zac. 5; (HS: 148, 208; PZ:
101, 171); hlas 5; 11.00 hod.

PONDELOK 27. februar

Prepodobny a vyznava¢ Prokop
Dekapolita

Aliturgicky den

17.00 Posvitny ruZenec, kriZova cesta

UTOROK 28. februar

Prepodobny a vyznavac¢ Bazil

Gal 6,2 — 10, zac. 214; Mt 4,25 -5, 13,
zac. 10

17.30 + BoZena Chomjakova (roc.
liturgia s panychidou)

STREDA 1. marec

Prepodobna mucenica Eudokia
Sluzba VPD: Gn 4, 16 — 26; Pris 5, 15 —
23. 6,1 —3a; (MM: 19, 49)

17.30 + Alzbeta

STVRTOK 2. marec

Hieromucenik Teodot

Hebr 12, 1 — 10, za¢. 331; Mt 20, 1 — 16,
zac. 80

17.30 + Helena a Michal Gumanovci

PIATOK 3. marec

Mucenici Eutropios, Kleonik a Bazilisk
Sluzba VPD: Gn 5, 32 — 6, 8; Pris 6, 20
=7, 1; (MM: 20, 51)

17.30 za zdravie a poZehnanie ¢lenov
RuzZencového bratstva

SOBOTA 4. marec

Druha ziadu$na sobota. Prepodobny
Gerasim od Jordana

Hebr 3, 12 — 16, zac¢. 309; Mk 1, 35b —
44, zag. 6; (HS: 162; PZ: 116)

07.30 pod’akovanie za prijaté dobrodenia

NEDELA 5. marec
2. postna nedela. Mucenik Konén
Hebr 1,10 -2, 3, za¢. 304; Mk 2, 1 — 12,
zac. 7; (HS: 149, 209; PZ: 103, 173);
hlas 6; 11.00 hod.
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Farnost’ Narodenia Presviitej Bohorodi¢ky v Lubovci 02 / 2 023

Fost — cesta navratu Mt 6 14 - 21

Jednym z trestov, ktoré sa v minulosti pouZzivali, bolo vyhnanstvo. Na rozdiel od
vyhostenia, ktoré by sme mohli charakterizovat, ako poslat niekoho domov
z miesta, kde sa stal neziaducim, vyhnanstvo znamenalo poslat’ nickoho mimo jeho
domov a zazemie. Casto bolo aj presne urcené miesto vyhnanstva. Z profannych
dejin je zname vyhnanstvo francuzskeho cisara Napoleona Bonaparta na Ostrove sv.
Heleny. Z cirkevnych dejin je zase zname vyhnanstvo svitého apostola Jana na
ostrove Patmos. Panovnici posielali svojich odporcov na takéto miesta, kvoli nezlu-
¢itelnym ndzorom s odsudenymi a kvoli vplyvu, ktory tito I'udia mali. Ich navrat by
bol mozny len pod podmienkou, Ze zmenia svoj nazor, zmyslanie alebo ucenie.

Dnesna predpostna nedela ma dvojaké pomenovanie. Prvé, zndmejsie, je
Syropostna -- podla prisnosti pdstu, ktory sa v ten vecer zacina a vzt'ahuje sa aj na
mlieko a mlie¢ne vyrobky. Druhy nazov je Nedel'a vyhnania z raja. Liturgické texty
utierne ho opisuju takto: ,,Boh vyhnal Adama z rajskej blazenosti, nezdrzal sa trpké-
ho ovocia a nezachoval Bozi prikaz. Za trest musel obrabat’ zem, z ktorej bol stvore-
ny, v pote tvare jest’ svoj chlieb. Preto si pdst zamilujme, aby sme mohli vstipit’ do
raja a nemuseli plakat’ pred jeho branou. Ind sloha uvddza: Vyhnal Boh Adama z raja
a pre pokrm ho potrestal. Ale Mojzi$ videl Boha, ked’ si ocistil postom dusu. Preto,
ak sa chceme dostat’ do neba, svedomite sa postme. Ked’ s MojziSom chceme vidiet
Boha, robme s nim aj Styridsat’ dni pokanie. Vysielajme k nebu modlitby a prosby.
Krot'me vasne a telesné ziadosti. Potom I'ahko prejdeme cestu k nebesiam, kde anjel-
ské zbory ospevuju nerozdielnu Trojicu a obdivuji nekone¢nu krasu Panovu.*

Navrat z vyhnanstva do raja — do Bozej blizkosti je mozny, ak sa zmeni nase zmys-
tanie, a post je priestor, ktory dostavame. Cas na to, aby sme svoje zmyslanie
a sposoby sktimali a porovnavali ich s Kristovymi. Apostol Pavol pise Filipanom:
»Zmyslajte tak, ako Kristus Jezi§“ (2, 5). A v Liste Rimanom zase: ,,Tak zmyslajte
o sebe aj vy, Ze ste mrtvy hriechu a zijete Bohu v Kristovi JeziSovi“ (6, 11). Len vo
svetle Bozieho slova mézeme vidiet’ pravdu o sebe. V biblickych pribehoch spravod-
livych, ale aj hriesSnikov mdzeme zistit, ku ktorym z nich mame blizSie. Poznanie
pravdy o vlastnej hrieSnosti a Bozej dobrote je pre nas kI'i¢ové. Az cez toto poznanie
radostne privitame pdstny Cas a spravne nastupime na cestu pokania.

Nenechajme sa znechutit’ alebo odradit’ myslienkami, ¢i to celé ma vyznam, len
preto, ze nevidime vzapiti odozvu na nase obety. V evanjeliu dnes po¢uvame, Ze nas
nebesky Otec ma zal'ubu v skrytosti a vidi kazda drobnost’, ktortt koname tak, aby to
ini nevideli. V porovnani s povodnou pdstnou disciplinou, kedy sa cely post nejedlo
miso, varené jedlo bolo len cez vikend a pocas tyzdna bola len sucha strava, je ta
dnesna disciplina naozaj drobnostou ©.
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Oznamy

» Prvy deii Vel’kého postu. V pondelok 20. februara je prvy den Vel'kého postu.
V tento den sa zachovava prisny post. Zdrziavame sa masa, mlieka, vajec. Raz do
dna sa mozeme najest’ dosyta, okrem toho je mozné mensie obCerstvenie.
» Aliturgické dni. Tohtoro¢nym postom sa za¢inaju zachovavat aj tzv. aliturgické
dni, kedy sa neslavi svéta liturgia. Aliturgickym dilom bude v priebehu pdstu kazdy
ondelok. Vecer bude modlitba posvitného ruzenca a Velkopdstny moleben.

Velky post. V case Velkého postu je zavdzna zdrzanlivost’ od mésa v stredy
a piatky. Kto chce, moze dobrovolne zachovéavat aj prisnejsi post. V stredy aj
v piatky Velkého postu sa budil v nasom chrame sluzit’ sluzby vopred posvitenyc
darov (VPD). V nedele pocCas Vel'kého pdstu sa slavia Liturgie sv. Bazila Vel'kého.
h> Ngﬁjné zrnko. sobotu 25. februdra bude o 10.00 h na fare stretnutie deti Misijné-

o zrnka.

» Popoludnie pre manzelov, sniibencov a zalubenych. V sobotu 25. februara
popoludni o 15.00 hod. sa v Kruzlove (okr. BJ) kona zaujimavé podujatie - formac-
no-zabavny program pre pary, ktory vedie psychologicka Denisa Zlevska. Téma:
Sedem pilierov spokojného manzelstva. Prihlasovanie: misakuruc(@gmail.com. Viac
info na: www.vztahovo.sk.
» Sv. liturgie v nedel’u 26. februara: 08.00 Ruské Pekl’any; 09.30 Janov; 11.00 Cubo-
vec. V tuto nedel'u bude pri vsetkych liturgiach jarna zbierka na Charitu.
» Prvopiatkovy tyzden. Tyzden od 27. februdra je prvopiatkovy. Spovedat’ budem
v Lubovci ako obvykle. V piatok 3.marca dopoludnia bude spoved’ chorych. Popo-
ludni od 16.00 bude spoved v chrame. Pocas diia bude chram otvoreny k celodenne;j
poklone pred NajsvitejSou Eucharistiou.
» Sw. liturgie v nedel’u 5. marca: 08.00 Janov; 09.30 Ruské Pekl'any; 11.00 Cubovec

Prepodobng otec a vyzndvac Prokop Dekapolita
(2%. februdir)

Jeho meno ma grécky pdvod a znamena pokrokovy. Narodil sa v meste Dekapolis
pri Galilejskom mori, preto bol nazvany Dekapolita. Pramene pontkaju len skromné
informacie o zivote a ¢innosti svédtého Prokopa. Pochadzal z bohatej rodiny a podla
tradicie bol vzdelany v profannych vedach. Ozenil sa a mal deti. Neskor sa vzdal
majetku, opustil rodinu a stal sa pustovnikom. Pocas obrazoboreckého prenasledova-

nia za cisara Leva V. sa
Gramatikos z Kostanti-
kopa na stranu ikonobor-
vil na obranu ikon. Doka-
nam nie je ziadna modlo-
poklona pred ikonami
svitcom a skrze nich
obdivuhodny vo svojich
nepodarilo, na prikaz
do exilu. Vo vyhnanstve
Bazilom.  Prepodobny
zomrel 27. februara
dobne za patriarchu Me-
lovici 9. storocia vyhlasi-

ikonoborecky igumen Jan
nopola pokusil ziskat’ Pro-
cov. Prokop sa vsak posta-
zoval, ze klananie sa iko-
sluzba, lebo verime, Ze
nepatri mftvej matérii. Patri
samotnému Bohu, ktory je
svitych. Ked sa mu to vSak
cisara ho uvéznili a poslali
zil spolo¢ne s vyznavacom
otec Prokop Dekapolita
okolo roku 820. Pravdepo-
toda I. (843 — 847) ho v po-
li za svétého.
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Na ostatnom kiazskom dni v Dutine vladyka Peter Rusnak predstavil navrat
k niektorym liturgickym pravidlam, ktoré boli v doteraz naSom obrade diSpen-
zované a vynechavali sa. Najprv sa zacali v naSich farnostiach doplnat’ tie, ktoré
sa tykaju priebehu sviitej liturgie. DalSie pravidla, a teda aj zmeny sa dotykaju
obdobia, ktoré je pred nami, a to je Vel’ky post. Pocas Vel’kého postu su pre
vychodny obrad charakteristické takzvané aliturgické dni -- ked’ sa neslavi svata
liturgia. Pre lepSie pochopenie tejto tradicie je pripravenych niekol’ko katechéz.

Ked’ze eucharistia (liturgické slavenie) je sviatkom Cirkvi — nebeskou hostinou,
ukazuje sa tu jeden zakladny liturgicky princip: nezlucitelnost’ slavenia Eucharis-
tie s postenim, ktoré ma kajaci charakter. Tu na seba naraza slavenie a kajanie sa.

V prvom rade je to tajomstvo Kristovho prichodu a jeho pritomnosti medzi svoji-
mi ucenikmi. Je to skuto¢ne prichod a pritomnost’ Krista v Eucharistii, ktoré su pre
Cirkev dokazom jeho vzkriesenia. Cirkev vzdy ked’ slavi eucharistiu, vystupuje tam,
kde vystupil Kristus, aby ndm bolo umoznené ,,jest’ a pit pri jeho stole v jeho kral'ov-
stve...“ Teraz je l'ahSie porozumiet, preco je eucharistické slavenie nezlucitelné
s postenim, pretoze postenie je hlavnym zobrazenim tej Cirkvi, ktora stale putuje,
ktora je eSte len na svojej ceste do Nebeského kral'ovstva. Sam Kristus na vycitku
farizejov, preco sa jeho ucenici nepostia, odpoveda takto: ,,Vari sa mézu svadobni
hostia postit, kym je zenich s nimi? Dokial’ maju medzi sebou Zenicha, nemézu sa
postit™ (Mk 2, 19). Oslavena cirkev uz ma ucast’ na vecnej svadobnej hostine, kde
zenichom je Baranok — Kristus a nevestou Cirkev. Tato nezmeratel'na laska je doko-
nalym a intimnym spojenim, v ktorom Kristus — Zenich sa dava svojej neveste
Cirkvi. Dava sa cely a dava vSetko. Nasa vychodna tradicia kladie v pdstnom obdobi
doraz na vnimanie Cirkvi ako Cirkvi putujucej. V pozadi majme skusenost’ [zraeli-
tov, ktori Styridsat’ rokov putovali pust'ou, kym konecne prisli do zasl'ibenej zeme.
Tak aj my Styridsat’ dni putujeme pustou, aby sme mohli potom vystiipit’ na nebesia.
Treba zdoraznit, ze v pripade tzv. aliturgickych dni nejde o nejaku novinku, ale
starobyli prax nasej cirkvi. InStrukcia pre aplikaciu bohosluzobnych predpisov
CCEQO, ktora je pre nas zaviaznym dokumentom, sa odvolava na vyjadrenia Druhého
vatikanskeho koncilu, ktory hovori, Ze ,,nie je mozné zaviest’ do obradov a discipliny
spominanych cirkvi zmeny, iba ak z dévodu skuto¢ného organického vyvoja“.

Dalej hovori, Ze ,,ak sa od nich vinou okolnosti alebo 0s6b nenalezite odchylili,
maju sa usilovat’ o navrat k starootcovskym tradicidm®. A k tejto tradicii patri aj dodr-
ziavanie aliturgickych dni, ktoré inStrukcia tematizuje v 63. bode, kde doslova hovori:
,Ked’ si uvedomime, ze radostna a sviatocna dimenzia eucharistie, prezivana ako
udalost’ a nie ako zvyk, zila v krestanskej antike a zachovala sa vo viacerych vychod-
nych liturgiach, zistime, Zze zanechanie takej praxe by prispelo k zniZeniu plného
zmyslu bozskej liturgie, ktora sa plne slavi slavnostnym sposobom ako vyvrcholenim
a ako pecat’ou celého pripravného putovania, rozdeleného do slaveni ro6zneho druhu.*

Nasledujuc vyzvy spominanych dokumentov a vychodnych liturgickych pred-
pisov, zavadzame v naSej archieparchii od tohtoro¢ného pdstu aliturgické dni.
Aliturgickost’ vS§ak neznamena, Ze v chrame nebude ni¢. To by bolo uplnym nepo-
chopenim tejto praxe. Aj skrze tieto aliturgické dni, ale predovsetkym tGcast’ou na
vel'kopdstnych bohosluzbach mézeme znova viac objavit hlboké bohatstvo
a krasu nasho obradu, k comu nas vyzyva aj vSeobecna Cirkev.
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